
济宁市 IFIT 健身工作室创始人韩旭

做客校友大讲堂

11 月 27 日，我校优秀毕业生、济宁市 IFIT 健身工作室

创始人韩旭，做客校友大讲堂，在 3 号楼报告厅作了“成功

源于坚持，坚持始于无畏”的创业励志报告。体育系主任韩

华、学生工作处副处长周颖、体育系党总支副书记陈长峰、

校友会办公室胡国梁、IFIT 健身工作室赵乾老师及各系学生

代表 500 余人参加了本次报告会。

报告会上，韩华主任为韩旭颁发了“校友大讲堂”纪念

奖牌。韩旭从大学期间的健身学习经历、创业者成长型思维

的重要性、如何引导客户产生价值认同等方面，用风趣幽默

的时代语言、生动活泼的现场教学、感人的创业成长故事，

讲述了自己为梦想打拼的精彩历程，分享了自己的创业经验。

整场报告会气氛热烈，掌声不断。报告会让同学们更加坚定

了理想和目标，增强了信心和勇气。

本次活动作为庆祝改革开放四十周年系列活动之一，由

学生工作处（部）、校友会办公室、体育系、大学生职业生

涯与创新创业教育工作室共同主办，旨在帮助在校大学生树

立正确人生观、世界观、价值观，明确奋斗目标，助力大学

生的全面发展。






